ILLEMTAN ES PROTOKOLL SZAKKOR

A tanév sordn Osszesen 10 alkalommal, alkalmanként 90 perces illemtan—protokoll szakkor
valosult meg javarészt a Szent Antal Ferences Gimnazium 7-11. évfolyamos tanuldi

részvételével. A foglalkozasokon alkalmanként altaldban 10-12 f6 vett részt.

A szakkor elsddleges célja az volt, hogy a résztvevd didkok megismerjék a kulturalt
viselkedés, az udvariassag, a tarsas érintkezés és a protokoll alapvetd szabalyait, valamint

ezeket a mindennapi €életben is magabiztosan tudjak alkalmazni.

A tiz foglalkozasbol nyolc alkalom elméleti, két alkalom pedig gyakorlati jellegii volt. A
gyakorlati 6rak sordn a tanuldk éttermi kornyezetet modellezd helyzetekben gyakoroltak a
kulturalt étkezést. Kiilon figyelmet forditottunk a hamburger, illetve a bolognai spagetti
kulturalt elfogyasztasara, amely a fiatalok szamara

egyszerre volt elményszerii s tanulsagos.

A foglalkozdsok soran tobb  alkalommal
alkalmaztunk rovid tudasfelmérd teszteket &s
szitudcios feladatokat, amelyek segitették az S|

ismeretek elmelyitéseét.

A résztvevOk szadmara fakultativ programként @
lehetdség nyilt részt venni GOrog Ibolya

protokollszakértd  eldadasan, amely  kivalo

kiegészitése volt a szakkori munkénak.

A Szent Antal-napon megrendezett szakkori bemutaton az illemtan—protokoll szakkor is
bemutatkozott, ahol az érdekl6dok rovid izelitdt kaptak a foglalkozasok témaibol és gyakorlati

elemeibdl.

A foglalkozasok soran felhasznalt oktatdsi segédanyagok, nyomtatott feladatlapok, tesztek,
valamint a gyakorlati étkezésekhez sziikséges eszkozok hozzajarultak a magas szinvonali

megvalositashoz.A foglalkozasok sordn tobbek kdzott az alabbi témakat dolgoztuk fel:

. Az illem alapjai, kdszonés, bemutatkozas, megszolitas
. Megjelenés, 6ltozkodés, testbeszéd, kommunikéacid

. Etkezési illemszabalyok, terités, evoeszkdzhasznalat



. Vendégség, hivatalos események, digitalis etikett, ismétlés, tesztek
. Gyakorlati étkezés — hamburger kulturalt elfogyasztasa
. Gyakorlati étkezés — bolognai spagetti kulturalt elfogyasztasa

A foglalkozéasokat sok gyakorlati elem, szituacids jaték és csoportos beszelgetés tette szinessé.

A résztvevok nagy lelkesedéssel vettek részt a
szakkoron, nyitottak voltak az 10 ismeretekre, és
tobb visszajelzés is érkezett arr6l, hogy a tanultakat

mar a hétkdznapokban is hasznositottak.

A résztvevd tanulok a visszajelzések alapjan
tudatosabban alkalmazzak az udvarias
kommunikécio €s a kulturalt viselkedés szabdlyait

az iskoléban ¢és a hétkdznapi életben.
Jol érzékelheto fejlodés mutatkozott:

A program hozzdjarult a kozdsségépitéshez és a

ferences nevelési értékek megerdsitéséhez is.
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