TANULAS TANULASA MODSZER-

TANI TRENING

,»A tanulas tanulasa” cimi tanulasmodszertani tréning célja volt, hogy a résztvevok felismerjék
a tanuldssal kapcsolatos hasznos ¢€s karos szokdsaikat; megismerkedhessenek sajat
egyéniségiiknek megfeleld, és a tanagyag elsajatitdsa : |

soran jol hasznalhato, hatékonyabb munkat lehetévé tevd |

érdekében kiilonféle teszteket, onmegfigyelést, egyéni,

csoportos €s interaktiv feladatokat végeztiink.

Foglalkozédsokon interaktiv feladatokon keresztiil végig vettiik a tanulas 1étrjottéhez sziikséges
feltételeket. Dolgoztunk a motivacids erdnk megismerésén. Ismerkedtiink tanulasi stilusokkal
¢s informdacid szerzés csatornaival. Kiprobaltunk tanuldsi technikdkat és foglalkoztunk az

emlékezet miikodésevel. Tettiik mind ezt gyerkeket megmozgato kreativfeladatokon kersztiil.

3 csoportban, 5 alkalommal keriilt sor a foglalkozasokra, hasonlo

tematikdval, ugyanakkor az ¢letkornak megfeleléen, részben eltérd

feladatokkal.

A foglalkozas alsobb évfolyamokban keriilt meghirdetésre. A
) jelentkezoket az osztalyfénok, és a prefektus valasztotta ki. Sajnos nem
mindenki jott Onszantabol, illetve a 8-osoknal és 9-eseknél tul sok egyeb
B clfoglaltsag nehezitette a foglalkozasok idopontjanak megvalosulasat,

# illetve az azokon val6 részvételt. Emiatt, kiilonosen a kilencedikeseknél,

= nagyon lecsokkent a kezdetben oly lelkes jelentkez8k 1étszama.

A foglalkozas sordn tanuldi gyljtémappat készitetek a didkok, melybe a foglalkozasokon
kapott hasznos ismeretek kaptak helyett. Egy fiizetbe pedig a kapott instrukciok alapjan
tanuldsi Onismereti naplot vezethettek. A zard foglalkozason kis plakat késziilt a didkok

szamara leghasznosabb ismeretekbdl
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