Akikre biiszkék vagyunk... - Dr. Sesztak Istvan (1992/A)
Jézus ratekintett, megszerette ot... (Mk 10,21)

Pappa szentelésem szentirasi jelmondata bo husz év tavlatdban is Osszefoglalja mindazt, amit
érzek, ha életemre, hivatasomra, akar benne a ferences gimnaziumban (1988-1992) eltoltott
négy évre gondolok. Jézus folyamatos tekintetével kdvet engem, s az 6 tekintete nem mas, mint
annak a hatartalan és végtelen szeretetnek a jele, amely semmi mas kozeledéssel és
biztonsagérzettel nem hasonlithato dssze, ez az isteni gondviseld szeretet.

1974-ben sziilettem egy hagyomanyos gorogkatolikus csaladban, ahol felmendin kozott
mindkét oldalrol tobb generacion keresztiil voltak papok. Olyan csalad voltunk és vagyunk,
ahol a ,,vilagiak kontrollja mindig a testvér pap volt”, vagy még inkdbb a pap kontrollja a
testvér. Kisvardan sziilettem, ahol édesapam néhany éve szolgalt (kzben pedig a nyiregyhazi
teologian filozofiat oktatott), édesanyam ebben a varosban védondként dolgozott (tavaly
Piinkosd napjan, 32 év aktiv 6zvegység utan koltozott at a Joisten nyugalmaba). En négy
id6sebb testvér (Katalin, Maria, Miklos €s Ilona) utan érkeztem ebbe a szeretd kozdsségbe.

Eletem elsd szakaszaban, a ’70-es és ’80-as évek nehézségeibdl én talan kevesebbet
tapasztaltam meg. Igazan csak késébb értettem meg, hogy miért is volt nehéz egy kisvaros papi
csaladjaban a kommunizmus évei alatt boldogulni, mondhatnam ,,érvényesiilni”. Boldog ¢és
kiegyensulyozott gyermekéveim voltak a helyi altalanos iskolaban, persze, a legfontosabb
hattér a csaladom volt, akik ma mar mondhatom biztos alapot tettek le szamomra, s engedték,
hogy megtapasztaljam a Joisten tekintetét és szeretetét.

Edesapam ferences diak volt (1956H), négy testvére (Laszlo, Janos, Emil, Imre) szintén, s6t
Miklds batyam (1987B) is hamar eldontotte, hogy a csaladi hagyomanyt apolva Esztergomban
fogja a kozépiskolajat végezni. A *80-as években én is gyakran elkisértem Edesapamat (és
Edesanyamat) az érettségi taldlkozokra, igy bennem is egy nagyon kedves és vonzo kép alakult
ki a késébbi alma mater-t illetden. Igy érkeztem el én is oda, hogy ’88 szeptemberében
elkezdhettem tanulmanyaimat, ill. sokkal tobbet, az igen meghatarozé éveket, mégpedig abban
a rendszerben, ami ,kett6 a haromban”, azaz 96 fiatal két osztalyban, de harom
tanulocsoportban. Osztalyfénokom és prefektusom az akkor még palyakezdd Jozsef atya volt,
aki azota a Joisten irgalmas szeretetétdl és gondoskodo, erdt ado tekintetérdl tesz sokak szamara
felfoghatatlan tanusagot. Isten aldja!

Jomagam gyerekkorom ota papnak késziiltem. Elsé jatékos élményeim is a ,,misézéshez”, a kis
miseruhahoz kotdédnek, amit még a kisvardai hivek készitettek szamomra (6vodas koromban).
Ebben a meghivasban az esztergomi évek igencsak megerésitettek, a ferences atyak
odafigyelése (direkt nem emlitek neveket, nehogy kimaradjon valaki), baratsagos jelenléte, de
mindenekel6tt az a kozosség, mely — kés6bb mar tudom — a gondviseld Isten egyhdzanak is
képe lehet, az a ,barati tarsasag”, melyben mindvégig egymas elfogadasa, megértése olyan
alapokat tett le, mely évtizedekre (6rokre) a baratsagaink sziklaszilard fundamentuma lettek.
Harminc évvel késébb, gyakran tanitva az ,, Egyhaz felfoghatatlan misztériumarol”, érzem,
hogy ez (is) Egyhdz, s6t bizonyos értelemben az Egyhdz, hiszen benne Krisztus jelenléte
megkérddjelezhetetlen volt.

Kozépiskolas éveimben harom meghataroz6 eseményt kell megemlitenem, melyek a fentebb
leirtakat jelentdsen befolyasoltak. Sziik 15 évesen meghalt Edesapam, amit az Isten szeretd
tekintetének is koszonhetden, valahogy megértéssel tudtam fogadni, érezve, hogy az élete igy



(is) teljes volt. Néhany honappal késébb, 1990 januarjaban elveszitettiink egy osztalytarsat,
Rolit, aki tudjuk, azéta is veliink van és osztalykdzosségiinket a mai napig erdsiti. Emellett
igencsak meghatarozé élményeim voltak azok a Varso-Czestochowa-i, a ferences atyak altal
szervezett gyalogos zarandoklatok, melyek 10 napos, 300 kilométeres tisztitd ereje az én
hivatasomat is, Gigy érzem, igazan kikristalyositottak, benniik a teremté Isten gondviseld
tekintete kisért folyamatosan, s megérezhettem azt a Zarandok elbeszélésben olvashatd ,,nagy
igazsagot”, csak az Isten tudja, mi torténik veliink. (Azéta gyakran hangoztatom, de O biztosan
tudja, hogy mi fog torténni veliink!) A gyalogos zarandoklatok késébb is igen nagy szerepet
jatszottak, jatszanak papi életemben, hiszen 2002 ota sikeriilt a mi kozdsségeinkben is
megszilarditani ezt a zarandoklat-format a fiatalok korében. Minden augusztusi nagybucsura,
Mariapdcsra 6t nap alatt, 120 kilométert zarandokolva érkeznek fiatalok, évente tobb szézan
(volt, amikor 700-an voltunk), a husz év alatt legalabb Otezer fiatal. Ha nincs 1989-ben
Kapisztran atya hivd szava, de volt... Az Isten ma is kiild és ad kozvetitd szot, személyt, hogy
gondvisel§ tekintete eljusson az Ot keres6khoz.

,J0 képességli gyerek voltam” — gyakran hangoztattak ismerdseim, igy kozépiskolds koromban
is igen jO eredményeim voltak, s ezzel egyiitt papi hivatdsomban is mindvégig kitartottam.
(Balazs atya kispapedzéseit sohasem fogom, fogjuk elfeledni.) Persze ma mar biztosan érzem,
hogy ez az Isten ajandéka. Kispapi éveimet Budapesten kezdtem. A rendszervaltas elso éveiben,
a fovarosban, igen jo kispapi kozegben tolthettem két évet, ahol meghatarozo papi baratsagaim
alapjaival gazdagodhatott ¢életem, s ez csak erds6dott, mikor plispokomtdl rémai 6sztondijat
kaptam. Ot évet tanulhattam, élhettem, gazdagodhattam a romai Pipai Gorog Kollégium
novendékeként, a Romai Péapai Gergely Egyetemen tanulva, ahol dogmatikdbol szereztem
szaklicenciat. Ezekben az években, a jo ferences alapokra épitve, lelkileg-testileg-szellemileg
megerdsodhettem, normalis teologus életem volt, szamtalan lehetdséggel, melyekkel
megprobaltam egészségesen €lni. Mi ez, ha nem az Isten tekintete és szeretete? Gordgkatolikus
kispapként szentelésiink elott lehetdséglink volt megndsiilni, igy 2000-ben meghazasodtam, s
azolta is igazi boldogsagban éliink feleségemmel, Marianndval, négy gyermek (Bence 2002,
Miklos 2005, Déra 2008, Istvan 2015) dszinte, boldog és felelGsségteljes nevelésében.

2001-ben induld papi életem allomashelyei: Nyiregyhdza, Tiszaeszlar, Nyiregyhdza é&s
Debrecen. Az allandosagot a hittudomanyi féiskola jelenti, ahol 2000 6ta folyamatosan tanitok
fundamentalis teologiat (2004-ben doktoraltam a Pazmany Péter Hittudomanyi Egyetemen),
jelenleg rektor-helyettesként is dolgozom, ill. a MAB Hittudomanyi Bizottsaganak elnokeként
tagja vagyok a MAB plénumanak, s megprobdlom az egyhazi felsdoktatisban is a
mindségbiztositas kérdéseit hatékonyan képviselni. Gorogkatolikus lelkipasztorként pedig egy
kis falusi kozosség lelkipasztori ellatasabol indulva voltam foiskolai lelkész és kollégium-
igazgatd, pasztoralis helynok, s meg- és atélve gordgkatolikus egyhdzunk 2015. évi nagy
valtozasait, mikor is Ferenc papa metropodliai (érseki) rangra emelte a magyarorszagi
gorogkatolikus egyhazat, csaladdommal Debrecenbe keriiltiink, ahol a Hajdidorogi
Fbéegyhdzmegye fOhelynokeként ¢s a Gordgkatolikus Metropolia hivatalvezetdjeként
szolgalok. Szolgalhatok, mert tigy érzem, hogy jo alapot adott nekem az Isten: igazi, szeretd
csaladot, ferences alapokat és lelki-szellemi-testi ,.tanul6éveket”, hogy észrevehessem és
felfedezhessem mindig azt, hogy az Isten ram tekintett és megszeretett.

A Szentirasban a gazdag ifja torténetében halljuk a mar sokszor idézett, életemben is rendkiviili
hatassal bird részletet: , Isten ratekintett, megszerette ot...”. Annak a gazdag ifjunak

torténetében, aki nem félt kérdezni Jézustol, ,,mit kell tennem, hogy elnyerjem az 6rok életet?”



Ez az a kérdés, amit a hivé embernek gyakran fel kell tennie. Eletemre tekintve, talan azt is
mondhatta volna Krisztus: ,, Vilassz egy jo iskolat!” Igen, szamomra a ferences gimnazium
nagyon meghatarozo volt (és ma is az) azon az Gton, mely nemcsak itt a foldon segit eligazodni,
hanem — hitem szerint — az 6rokélet Gtja, na, persze, mar itt a f6ldon is.



